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Starsze  Osoby 
zasługują  na  poważanie 
i szacunek 


Starszy  wiek  jest  wiekiem 
niezwykle  cennym.  Jednakże,  dla 
niektórych  osób  w podeszłym  wieku 
jest  to  czas  pełen  łez.  Nikt  nie 
wypowiada  się  na  temat  używania 
przemocy  w stosunku  do  starszych. 
Zjawisko  jest  utrzymywane  w 
tajemnicy.  Akty  przemocy  w stosunku 
do  osób  starszych  mają  miejsce  we 
wszystkich  społecznościach,  wśród 
wszystkich  ras  i narodowości. 

Zdarzają  się  również  w dobrych  rodzinach. 


Oto  kilka  przykładów 
użycia  przemocy 
wobec  osób  w 
podeszłym  wieku: 


♦Ktoś  bierze  pieniądze  osobie 
która  potrzebuje  ich  na  utrzymanie. 

♦Opiekun  zaniedbuje  zaopatrzenie 
starszej  osoby  w żywność,  wodę  lub 
opiekę  medyczną. 

♦Ktoś  krzyczy,  grozi  lub  fizycznie  rani 
starszą  osobę. 

♦Ktoś  kradnie  dobytek  starszej  osoby. 


W jaki  sposób 
można  pomóc? 


* Odwiedzaj  starszą  osobę 
regularnie. 

* Uszanuj  uczucia  starszej 
osoby. 

* Upewnij  się,  że  starsza 
osoba  ma  potrzebne  lekarstwa 
i w razie  potrzeby  może 
skorzystać  z opieki  lekarskiej 

* Pomóż  starszej  osobie 
finansowo  jeśli  zaistnieje 
taka  konieczność. 


W stanie  Illinois, 
używanie  przemocy 
w stosunku  do  osób 
starszych  jest  niezgodne 
z prawem. 

Jeśli  znasz  osobę  starszą 
która  nie  jest  należycie 
traktowana  lub  której  dzieje 
się  krzywda  z powodu 
niewłaściwego  traktowania,  zadzwoń  do 
Stanowego  Wydziału  do  Spraw  Opieki 
nad  Starszymi.  Jesteśmy  w stanie  pomóc. 


1-800-252-8966 

(Taśma  oraz  TTY-linia  dla 
głuchoniemych),  od 
8:30  rano  do  5 po  południu, 
od  poniedziałku  do  piątku. 


1-800-279-0400 

W ciągu  nocy,  soboty, 
niedziele,  oraz  święta. 


Adres  internetowy: 

http: //www.  State,  il . us/aging 


Wydział  do  Spraw  Opieki  nad  Starszymi 
Stanu  Dlinois  nie  dyskryminuje  w dostępie 
do  programów,  sposobie  zaza  trudni  arna 
lub  działalności,  zgodnie  i według  praw 
stanowych  i federalnych 
Jeśli  uważasz,  że  padłeś  ofiarą  dyskryminacji, 
masz  prawo  do  złożenia  skargi  w stanowym 
Wydziale  do  Spraw  Opieki  nad  Strszymi. 

Aby  zasięgnąć  więcej  informacji,  dzwoń  do 
Senior  HelpLine,  pod  numer: 
1-800-252-8966, 

( taśma  i linia  dla  głuchoniemych). 

Printed  by  Authority  of  the  State  of  Illinois 
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